
Pl. Snr. Name Nat. Jg. Verein Netto Brutto

5 km Lauf

Männlich

männliche Jugend U14
1. 33 Tamme, Matthies 2013 00:25:59 00:26:29

männliche Jugend U20
1. 25 Kiehn, Gerry 2008 Bündnis für Demokratie und Vielfalt 00:27:45 00:28:19

männliche Jugend U23
1. 30 Menze, Keno 2004 00:21:40 00:22:11
2. 36 Tonne, Jan 2004 TuS Leese 00:23:38 00:24:10

Männer Hauptklasse
1. 19 Horlbeck, Dominique 1999 SpeedDucks 00:17:18 00:17:46
2. 38 Kirchhoff, Philipp 2002 Stadt Rehburg-Loccum 00:21:40 00:22:10
3. 27 Korte, Mattis 2003 Bündnis für Demokratie und Vielfalt 00:23:05 00:23:36
4. 183 Förthmann, Adrian 1998 TSV Loccum 00:32:03 00:32:38

Senioren M30
1. 22 Kellermann, Sven 1993 Agentur Frau Silberfisch 00:30:05 00:30:39

Senioren M35
1. 15 Haas, Paul 1987 RC Endspurt Herford 00:22:15 00:22:49
2. 50 Bruns, Alexander 1987 00:24:04 00:24:37
3. 182 Glaß, Jannis 1988 00:24:09 00:24:40
4. 24 Kertzinger, Niklas 1990 00:36:38 00:37:14

Senioren M40
1. 43 Esanu, Ivan 1986 TSV Loccum 00:21:14 00:21:48
2. 9 Block, Benjamin 1986 Team Block 00:28:58 00:29:37

Senioren M45
1. 39 Müller, Arnold 1978 Stadt Rehburg-Loccum 00:21:13 00:21:42
2. 177 Brackmann, Oliver 1979 00:26:32 00:27:06
3. 28 Liebigt, Mathias 1977 00:39:24 00:39:57

Senioren M50
1. 12 Depner, Sighardt 1973 00:20:25 00:20:54
2. 35 Tonne, Grant Hendrik 1976 TuS Leese 00:28:36 00:29:09
3. 5 Emrich, Felix 1974 RPI 00:32:05 00:32:39

Senioren M55
1. 40 Osten, Andreas 1970 SSV Rodewald 00:22:51 00:23:19
2. 26 Klinkert, Reinhard 1969 Castle-Runners 00:22:53 00:23:22
3. 20 Boehm, Carsten 1968 Team Ozzy 00:24:25 00:24:57
4. 180 Lengsfeld, Markus 1968 TV Jahn Rehburg 00:25:42 00:26:17
5. 6 Wedemeyer, Heiner 1967 RPI 00:27:56 00:28:29
6. 49 Hoffmeyer, Maik 1968 SV Schessinghausen 00:30:25 00:30:58
7. 17 Hohl, Martin 1967 SV Obernkirchen 00:35:31 00:36:05
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Pl. Snr. Name Nat. Jg. Verein Netto Brutto

Senioren M60
1. 44 Grobermann, Martin 1964 TSV Loccum 00:21:32 00:22:01
2. 42 Lüpkemann, Jens 1963 MTB Steyerberg 00:22:42 00:23:12

Senioren M65
1. 47 Posmanski, Peter 1961 SC Marklohe 00:23:10 00:23:42
2. 13 Förthmann, Achim 1961 TV Eiche Winzlar 00:25:25 00:25:54
3. 21 Preiskorn, Axel 1958 TSV Loccum 00:32:00 00:32:38

Weiblich

weibliche Jugend U18
1. 11 Dally, Anna 2010 TSV Loccum 00:27:41 00:28:14

weibliche Jugend U20
1. 41 Osten, Nova 2008 SSV Rodewald 00:19:13 00:19:42

weibliche Jugend U23
1. 48 Klatt, Hannah 2005 00:27:17 00:27:49

Frauen Hauptklasse
1. 18 Horlbeck, Carolin 2000 SpeedDucks 00:23:52 00:24:22
2. 32 Ostermann, Birte 1997 Braunschweiger Broomicorns 00:27:06 00:27:40

Seniorinnen W30
1. 181 Droste, Ines 1992 TSV Loccum 00:27:01 00:27:32
2. 37 Meinshausen, Thania 1994 Stadt Rehburg-Loccum 00:39:25 00:39:56

Seniorinnen W35
1. 8 Block, Alke 1990 Team Block 00:28:57 00:29:37
2. 7 Andreesen, Jasna 1989 TSV Loccum 00:33:30 00:34:06
3. 23 Kertzinger, Annabelle 1990 00:36:38 00:37:14

Seniorinnen W40
1. 34 Sandforth, Elisabeth 1986 00:30:09 00:30:45
2. 3 Bödeker, Stephanie 1982 RPI 00:33:40 00:34:17
3. 1 Debiel, Katherina 1984 00:35:09 00:35:44
4. 29 Mayland-Quellhorst, Insa 1984 TSV Loccum 00:35:14 00:35:47

Seniorinnen W45
1. 179 Harms, Rebekka 1977 00:28:00 00:28:32
2. 10 Brüggemann, Wibke 1977 00:29:29 00:30:01
3. 4 Hesterberg, Katja 1978 RPI 00:34:23 00:35:00
4. 2 Wischhöfer, Ines 1981 00:35:09 00:35:44

Seniorinnen W60
1. 16 Harmening, Margret 1964 TuS Leese 00:33:52 00:34:25

10 km Lauf

Männlich
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männliche Jugend U20
1. 81 Shuliko, Vladyslav 2008 00:53:37 00:53:59

Männer Hauptklasse
1. 76 Yeo, Jun-Ho 1998 00:41:57 00:42:16
2. 93 Graf, Lennart 1999 TSV Loccum 00:42:40 00:42:59
3. 87 Lehmann, Dominik 1998 Bündnis für Demokratie und Vielfalt 00:52:57 00:53:21

Senioren M30
1. 92 Gräper, Johannes 1996 00:57:15 00:57:39

Senioren M35
1. 77 Weymann, Jonas 1989 00:48:46 00:49:05
2. 84 Özmen, Mehmet Ozan 1988 00:56:49 00:57:11

Senioren M40
1. 53 Müller, Henning 1982 00:36:21 00:36:39

Senioren M45
1. 95 Feller, Thomas 1979 00:56:54 00:57:15

Senioren M50
1. 58 Sprado, Jörn 1975 GC Nendorf Speedducks 00:41:00 00:41:18
2. 98 Brüggemann, Lars 1976 SC "Weser" Barme 00:47:27 00:47:48
3. 88 Kuhlmann, Volker 1973 Erdinger Active Team 00:51:20 00:51:42

Senioren M55
1. 57 Radtke, Ralf 1969 TuS Estorf-Leeseringen 00:41:38 00:41:56
2. 51 Berg, Martin 1968 00:43:07 00:43:26
3. 52 Böger, Frank 1968 VFL Bückeburg 00:44:10 00:44:29
4. 83 Schmidt, Oliver 1969 Running Wolfsburg 00:50:49 00:51:10
5. 89 Könemann, Lutz 1969 Holtorfer SV 00:50:58 00:51:18
6. 55 Wiegmann, Oliver 1967 TUS Wasserstrasse 00:51:18 00:51:43
7. 96 Drees, Volker 1967 00:51:56 00:52:17
8. 86 Lehmann, Ralf 1968 Bündnis für Demokratie und Vielfalt 00:52:57 00:53:21

Senioren M60
1. 90 Höltje, Sebastian 1966 Hillpower Laufteam 00:44:22 00:44:41

Senioren M75
1. 80 Trantel, Christian 1950 Bündnis für Demokratie und Vielfalt 01:11:34 01:11:58

Weiblich

Frauen Hauptklasse
1. 79 Volger, Melena 1998 00:53:52 00:54:12
2. 97 Bulke, Rieka Sophie 2000 TV Jahn Rehburg 00:59:31 00:59:52

Seniorinnen W30
1. 78 Wesemann, Lenja 1993 TSV Loccum 00:47:20 00:47:39

Seniorinnen W45
1. 56 Ollenschläger, Caren 1981 00:51:44 00:52:04
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Seniorinnen W50
1. 54 Römbke, Katja 1975 Gorspen.Vahlsen 00:51:18 00:51:42
2. 99 Brase, Claudia 1972 01:06:12 01:06:37

Seniorinnen W55
1. 82 Seipel, Ursula 1968 SSG Marienau 01:01:17 01:01:41
2. 59 Roebke, Dagmar 1969 Absult Run Crew Minden 01:04:01 01:04:21

5 km Walking

Männlich

Senioren M30
1. 160 Pister, Andreas 1995 00:56:35 00:58:09

Senioren M45
1. 188 Silberfisch, Janet 1979 Agentur Frau Silberfisch 00:48:21 00:50:04

Senioren M50
1. 197 Hühne, Peter 1974 Agentur Frau Silberfisch 00:48:20 00:50:04

Senioren M60
1. 157 Franke, Martin 1966 00:56:36 00:58:09

Senioren M70
1. 153 Kopka, Klaus 1956 RSV Rehburg 00:55:59 00:57:34
2. 154 Busse, Ernst 1952 00:55:59 00:57:33
3. 150 Helms, Ulrich 1953 00:56:14 00:58:01

Senioren M75
1. 187 Struckmann, Gerda 1951 Mardorfer Oldies 01:02:03 01:03:47
2. 186 Struckmann, Helmut 1947 Mardorfer Oldies 01:02:20 01:04:04
3. 190 Nortmeier, Rita 1948 Mardorfer Oldies 01:03:56 01:05:39

Weiblich

Kinder (weiblich) U12
1. 161 Grothe, Josefine 2015 00:59:56 01:01:32

Frauen Hauptklasse
1. 159 Volger, Mia 1998 00:56:34 00:58:08

Seniorinnen W35
1. 152 Mencke, Simone 1988 00:48:41 00:50:12

Seniorinnen W45
1. 162 Grothe, Judy 1980 00:59:57 01:01:32

Seniorinnen W50
1. 184 Weiß, Claudia 1976 Bündnis für Demokratie und Vielfalt 00:46:26 00:48:00

Seniorinnen W55
1. 158 Franke, Andrea Maria 1967 00:56:36 00:58:09
2. 156 Grolms, Ute 1968 00:57:00 00:58:42
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3. 155 Merkert, Sonja 1969 Bündnis für Demokratie und Vielfalt 00:59:57 01:01:32

Seniorinnen W60
1. 193 Linnekuhl, Anja 1962 TV Jahn Rehburg 00:49:49 00:51:26

Seniorinnen W65
1. 185 Vollmer, Vera 1961 00:39:13 00:40:00
2. 189 Ostermann, Dorte 1959 00:48:13 00:49:50
3. 191 Most, Annette 1959 immer wieder montags 00:57:06 00:58:42
4. 151 Seelkopf, Petra 1957 immer wieder montags 00:59:28 01:01:06

Seniorinnen W70
1. 192 Luckmann, Gisela 1954 immer wieder montags 00:59:28 01:01:07
2. 196 Köster-Trantel, Gabi 1953 01:01:59 01:03:44

Seniorinnen W75
1. 200 Brauner, Brunhilde 1949 immer wieder montags 00:56:24 00:58:01
2. 199 Gohde-Döring, Helga 1951 Bündnis für Demoktatie und Vielfalt 01:02:00 01:03:44
3. 198 Höfer, Rosi 1948 Mardorfer Oldies 01:02:38 01:04:21

Seniorinnen W80
1. 194 Kronsbein, Uschi 1944 Mardorfer Oldies 01:02:11 01:03:53

800m Kinderlauf

Männlich

Kinder (männlich) U8
1. 66 Kaiser, Max 2019 SC Nendorf 00:03:35 00:03:47
2. 102 Nierste, Piet 2020 Grundschule Rehburg 00:03:46 00:04:01
3. 141 Sandforth, Emil 2019 00:03:47 00:04:03
4. 144 Janssen, Tamme 2021 00:03:59 00:04:13
5. 60 Block, Momme 2022 TSV Loccum 00:04:48 00:05:05
6. 100 Ewald, Levi 2020 Grundschule Rehburg 00:04:51 00:05:05
7. 101 Zietek, Maximilian 2020 Grundschule Rehburg 00:05:19 00:05:35

Kinder (männlich) U10
1. 147 Jaschke, Nils 2018 Grundschule Rehburg 00:03:04 00:03:16
2. 112 Matthies, Klaas 2017 Grundschule Rehburg 00:03:28 00:03:43
3. 128 Naef Hajo, Dilwar 2017 Grundschule Rehburg 00:03:29 00:03:42
4. 127 Matthies, Felix 2017 Grundschule Rehburg 00:03:33 00:03:48
5. 140 Meyer, Tristan Leon 2017 Güldene Sonne 00:03:35 00:03:49
6. 111 Beister, Nils 2017 Grundschule Rehburg 00:03:35 00:03:51
7. 133 Arndt, Ole 2018 00:03:37 00:03:51
8. 139 Kräft, Jayson 2017 RSV Rehburg 00:03:39 00:03:53
9. 110 Mencke, Hinnerk 2017 Grundschule Rehburg 00:03:42 00:03:54
10. 145 Kontos, Luca 2018 Grundschule Rehburg 00:03:43 00:03:55
11. 105 Heiland, Fritz 2018 Grundschule Rehburg 00:03:43 00:03:56
12. 108 Nierste, Enno 2018 Grundschule Rehburg 00:03:46 00:04:01
13. 69 Esanu, Alex 2018 TSV Loccum 00:03:51 00:04:06
14. 136 Hoffmeyer, Lazar 2017 RSV Rehburg 00:03:54 00:04:09
15. 116 Fritsche, Florian 2017 Grundschule Rehburg 00:04:09 00:04:25
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Pl. Snr. Name Nat. Jg. Verein Netto Brutto
16. 130 Jungenitz, Louis Pepe 2017 Grundschule Rehburg 00:05:10 00:05:27
17. 129 Wilden, Alessio Noel 2017 Grundschule Rehburg 00:05:11 00:05:28

Kinder (männlich) U12
1. 134 Dally, Benno 2016 TSV Loccum 00:02:53 00:03:07
2. 62 Hoberg, Hannes 2016 SC Nendorf 00:02:59 00:03:11
3. 148 Jaschke, Tilo 2016 Grundschule Rehburg 00:02:59 00:03:12
4. 75 Esanu, Christian 2016 TSV Loccum 00:03:04 00:03:19
5. 118 Roth, Milo 2015 Grundschule Rehburg 00:03:18 00:03:33
6. 146 Kontos, Fotios 2016 RSV Rehburg 00:03:19 00:03:33
7. 61 Kaiser, Leon 2016 SC Nendorf 00:03:19 00:03:31
8. 63 Salnikov, David 2016 SC Nendorf 00:03:35 00:03:48

Weiblich

Kinder (weiblich) U8
1. 68 Harms, Nele 2020 00:03:44 00:03:59
2. 104 Heiland, Marlitt 2020 Grundschule Rehburg 00:03:44 00:03:57
3. 126 Libera, Finja 2020 Grundschule Rehburg 00:03:56 00:04:09
4. 137 Jobs, Edda Luise 2020 TuS Leese 00:04:04 00:04:18
5. 65 Sprado, Evi 2019 SC Nendorf 00:04:08 00:04:22
6. 103 Beister, Inés 2019 Grundschule Rehburg 00:05:21 00:05:35

Kinder (weiblich) U10
1. 114 Jannsen, Hanna 2017 Grundschule Rehburg 00:03:29 00:03:45
2. 121 Scharping, Edda 2017 Grundschule Rehburg 00:03:30 00:03:43
3. 120 Haupt, Naya 2017 Grundschule Rehburg 00:03:31 00:03:44
4. 109 Kertzinger, Lilly 2017 Grundschule Rehburg 00:03:52 00:04:08
5. 64 Brüggemann, Bente 2017 SC Nendorf 00:04:14 00:04:28
6. 107 Ewald, Lis 2018 Grundschule Rehburg 00:04:29 00:04:43
7. 117 Roth, Laura 2018 Grundschule Rehburg 00:04:36 00:04:51

Kinder (weiblich) U12
1. 142 Sandforth, Helene 2016 00:03:18 00:03:35
2. 73 Müller, Lennja 2016 TUS Wasserstrasse 00:03:23 00:03:36
3. 125 Libera, Lia 2016 Grundschule Rehburg 00:03:31 00:03:44
4. 122 Bödeker, Freya 2016 Grundschule Rehburg 00:03:45 00:03:56
5. 132 Kimberly, Gemoll 2016 Grundschule Rehburg 00:03:48 00:04:04
6. 72 Caliskan, Meyra 2016 00:03:49 00:04:05
7. 67 Mencke, Yara 2015 00:04:23 00:04:38

weibliche Jugend U14
1. 149 Esanu, Ionela 2014 TSV Loccum 00:03:21 00:03:35
2. 74 Müller, Paula 2013 TUS Wasserstrasse 00:03:24 00:03:38
3. 143 Shuliko, Mariia 2014 00:04:31 00:04:47
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